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Día Internacional de la Mujer
8 de marzo

Esta celebración se decretó debido a diversos 
acontecimientos históricos y luchas sociales que 
potenciaron la declaración del Día de Internacional de 
la Mujer y su posterior establecimiento del 8 de marzo 
como fecha de celebración oficial.  Los acontecimientos 
más relevantes que suscitaron esta declaración son:

La celebración en Estados Unidos del primer Día 
Nacional de la Mujer el 28 de febrero  de 1909.

La organización internacional 
de   partidos socialdemócratas 
y laboristas, la Internacional 
Socialista, proclamó en 
1910,  por unanimidad, como 
internacional la celebración del 
Día de la Mujer en su reunión en 
Copenhague. Esto para honrrar a 
los movimientos en favor de los 
derechos de la mujer y en apoyo 
al derecho universal de la mujer al 
sufragio. 

El primer Día Internacional de la Mujer se celebró el 
19 de marzo de 1911 en Alemania,  Austria,  Dinamarca 
y Suiza realizando protestas donde se exigía los  
derechos al voto, a ocupar cargos públicos, al trabajo, 
a la formación profesional y a la no discriminación 
laboral. A estas manifestaciones asistieron más de un 
millón de hombres y mujeres.

El 25 de marzo de ese mismo año, 146 jóvenes 
trabajadoras inmigrantes (la mayoría italianas y judías) 
murieron en un incendio en la fábrica Triangle en 

la ciudad de Nueva York. Esto debido a las malas 
prácticas y condiciones laborales de la época en la que 
mantener a las trabajadores encerradas era una práctica 
común. Debido a este suceso, las leyes de seguridad 
laboral y sanidad cambiaron drásticamente y se creó el 
Sindicato de trabajadoras textiles para luchar por sus 
condiciones laborales. En las posteriores celebraciones 
del Día Internacional de la Mujer se mantuvo este 

acontecimiento como un estandarte para 
concienciar a las sociedades acerca de las 

condiciones laborales de la mujer.

Al declararse la Primera Guerra 
Mundial en 1913 las mujeres 
de Rusia celebraron su primer 
Día Internacional de la Mujer 
protestando por el inicio de la 

guerra y durante 1914 las mujeres 
de Europa se solidarizaron realizando 

manifestaciones cerca del 8 de marzo.

Las protestas del movimiento de mujeres por 
la paz en Rusia se agrabaron en marzo de 1917 tras la 
muerte de soldados rusos que culminó el 8 de marzo 
en la renuncia del Zar y el reconocimiento del derecho 
de voto. a las mujeres. 

“El Día Internacional de la Mujer es cada vez más una 
ocasión para reflexionar sobre los avances conseguidos, 
exigir cambios y celebrar los actos de valor y decisión 
de mujeres comunes que han desempeñado una 
función extraordinaria en la historia de los derechos de 
la mujer.” ONU.  

Fuente: Organización de las Naciones Unidas en 
http://www.un.org/es/events/womensday/history.shtml 
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