Madurez sexual

Actividades

1. Completo el siguiente cuadro donde se compara la madurez sexual entre hombres 'y
muijeres.

Hombre ;

Mujer

2. Menciono dos cambios psicolégicos al llegar a la madurez sexual. Indico, en cada uno,
alguna estrategia que puedo emplear para que ese cambio no afecte la relaciéon con
mi familia.
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Sistema reproductor

Actividades

1. lHustro con dos ejemplos, dos formas de cuidar el sistema reproductor.
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2. Explico laimportancia de proteger mi cuerpo de manera integral.
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Sexo, sexualidad y género

Actividades

1. Completo los esquemas con la informacién que corresponde.
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2. Explico dos formas en que puedo practicar la equidad de género

a.
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Sistema renal o urinario
Actividades

1. Explico dos formas en que puedo practicar la equidad de género.

a. Rifon

b. Uretra

€. Uréter

d. Vejiga

2. Explico, con ejemplos, por qué una buena alimentacion podria favorecer el proceso de

excrecion.
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