SOLUCIONARIO

Periodo 2
Unidad 1
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Origen Asiatico:

Exponente: Alex Hrdlicka

Ideas: Los primeros pobladores ingresaron a América
por el estrecho de Bering, el cual se encontraba
congelado debido a la glaciacion, por lo que se
formé un puente que facilit6 el paso de los grupos
humanos, asi como de animales. Estos primeros
pobladores continuaron su desplazamiento, en
busca de areas para la caza.

Exponente: Paul Rivet

Ideas: Propuso que el ingreso de los primeros
pobladores se dio por el estrecho de Bering, pero
ademas otros grupos provenientes de Melanesia,
Polinesia y Australia cruzaron el océano Pacifico y
poblaron América del Sur.

Exponente: Antonio Mendes Correia
Ideas:  Estableci6 que una corriente migratoria
de origen australiano llegd a América del Sur y
realizaron la ruta por la costa antartica hasta ingresar
por la Tierra del Fuego.
Corroborar que las rutas trazadas corresponden con lo
visto en clase.
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Espacios geograficos que ocuparon las civilizaciones
antiguas de América.

Los mayas ocuparon, en Centroamérica, el actual
territorio de la Republica de Guatemala, Belice, la parte
oeste de Honduras y El Salvador; en México la totalidad
de los estados de Quintana Roo, Yucatan y Campeche
(corresponden a la peninsula de Yucatan), asi como
parte de los estados de Tabasco y Chiapas, en el sureste
mexicano. El territorio habitado por los mayas presenta
las siguientes condiciones geograficas:

Sector norte: Tiene escasa altitud; el clima es
tropical, con temperaturas calidas. En las partes altas
se presentan valles fértiles y temperaturas frescas.
Sector central: Posee una zona montafiosa, recorrida
por grandes rios; y se localizan grandes lagos. En las
partes bajas llueve casi todo el afio. En esta area hay
amplios pantanos y manglares.

Sector sur: Es una llanura atravesada por montafas
de poca altitud. Presenta pocas precipitaciones y
temperaturas célidas. En el relieve se destacan los
cenotes que corresponden a depositos subterraneos
de agua.

Los aztecas se asentaron en el valle de México.

la region es una gran cuenca rodeada de
cadenas montafiosas; el valle tiene una altitud de
2700 msnm (metros sobre el nivel del mar); esta condicién
provoca que la temperatura sea fresca. En esta zona el
agua era abundante, existian aproximadamente cinco
lagos extensos, gran cantidad de nacientes de agua y
rios. El area estuvo cubierta de bosques siempre verdes.

Los incas habitaron gran parte del sector andino, en
América del Sur, especificamente regiones de los

actuales paises de Colombia, Ecuador, Per(, Bolivia, Chile
y Argentina.

De acuerdo con las caracteristicas biogeograficas, el
territorio ocupado por esta civilizacion se caracterizo
por tener los siguientes paisajes:

Montafioso: En la parte central del territorio
predomina el relieve montafioso, formado por las
cadenas montafiosas que conforman a la cordillera
de los Andes. En estos sectores se pueden encontrar
valles. Las diversas altitudes favorecieron que se
dieran diferentes tipos de clima y, por lo tanto, de
ecosistemas.
Costero: Hacia el oeste se ubica el océano Pacifico
y al sur de este territorio predominan condiciones
desérticas.
Boscoso: Al este, la region tiene una densa cobertura
boscosa siempre verde.
La amplitud del territorio y la diversidad climética que
posee favorece la riqueza en flora y fauna, asi como en
recursos minerales.

Diferencias: En el relieve inca predomina los sistemas

montafiosos y al sur de su territorio predominan las
condiciones desérticas. Los aztecas asentaron su
ciudad principal en un isla en el lago Texcoco, el cual
se ubica en la meseta de Anahuac. El area ocupada
por las ciudades-Estado mayas se caracterizd por
presentar valles y llanuras con presencia de sistemas
montariosos y los cenotes.
Semejanzas: Las tres civilizaciones ubican su
territorios en la zona tropical. El agua era un recurso
abundante, excepto al sur del territorio ocupado
por los incas.
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SOLUCIONARIO

Aztecas: las chinampas fueron una forma de
aprovechamiento  del espacio geogréifico, la
ampliacién de las zonas de cultivo mediante estas
balsas que ocupaban partes del lago.

Incas: la construccion de terrazas y complejos
sistemas de riego. Las terrazas permitian aprovechar
para el cultivo las pendientes de las montanfas y a su
vez era un mecanismo para evitar a erosion.

Mayas: La presencia de bosque abundante hizo que
implementaran la roza y quema como sistema de
preparacion de las tierras de cultivo.

Chavin, olmeca, tolteca y tiahuanaca.

Pagina 92

Dar seguimiento al mapa conceptual que confeccionan
los estudiantes sobre la cultura maya.

Cuadro con informacion de los aztecas:

Organizacién social: el territorio estuvo dividido
en calpullis, que tenian un antepasado comun. La
sociedad era desigual, existian grupos privilegiados
y sin privilegios. La sociedad se dividia en:
Privilegiados: De este grupo eran parte el emperador
y la nobleza. Estaba formado por la familia
del emperador, sacerdotes, funcionarios de la
administracion, militares y autoridades del calpulli.
Su posicién era privilegiada.

Pueblo: Lo conformaban por campesinos,
comerciantes y artesanos, era el mayor grupo
social. Pagaban los tributos a la nobleza y trabajan
en la construccion de edificaciones publicas. Los
comerciantes eran un grupo con algunos privilegios
ya que se desplazaban por el Imperio y podian
informar de lo que observaban. Los artesanos y

campesinos, estos Ultimos eran el grupo social mas
numeroso, debian pagar tributo y participar en la
guerra.

Esclavos: Los presos en guerras, quienes cometian
delitos o por venderse a si'mismos para pagar sus
deudas, eran formas de adquirir esta condicién. Los
esclavos no tenian derechos, trabajaban en las obras
publicas o podian se sacrificados en rituales.
Organizacion politica:

Formaron un gran Imperio al dominar a distintas
tribus de la zona de la meseta mexicana.

Tenian un ejército disciplinado y contaban con
aliados como los tepanecas de Tlacopan.

Los pueblos sometidos debian pagar tributo .

El poder se organizé de la siguiente forma:
Emperador: Era considerado representante de los
dioses, lo cual le daba poder en lo civil, religioso 'y
militar. La sucesion del poder se hacia eligiendo de
entre los familiares del emperador fallecido. El poder
del soberano era limitado por el consejo.

El gran consejo lo conformaban los jefes de
los calpullis; tenfan a cargo tareas judiciales y
administrativas.

Generales militares estaban a cargo de las labores de
defensa y expansion del Imperio.

Jueces: mediaban en los conflictos.

Sacerdotes: grupo a cargo de los rituales vy
organizacion de los sacrificios humanos.

Economia

Cultivo productos como, por ejemplo, maiz, cacao,
chile, tomate, frijoles y plantas medicinales: ademés,
usaron el sistema de roza y quema, el riego, utilizaron
fertilizantes y usaban las chinampas. Desarrollaron
la pesca y domesticacién de animales como el
guajolote (chompipe) y el xoloitzcuintle.

El comercio se desarrollaba en las ciudades, en los

mercados como el de Tlatelolco, y utilizaban como

moneda el cacao.
El calpulli era la base de la sociedad azteca y una unidad
de produccion. El jefe del capulli repartia la tierra
a las familias y las actividades de trabajo. Ademas,
administraba las tierras del emperador. El calpulli esta
formado por descendientes de antepasados comunes.
En Tenochtitlan habia 20 calpuillis.

Pagina 93
Dar seguimiento a la elaboracién del guion.

Los mayas no establecieron un imperio, eran un conjunto
de ciudades-Estado, cada una era independiente de las
demasy se caracterizaron por tener relaciones conflictivas
entre ellas. Los aztecas e incas tenian un emperador, pero
para los incas el sapa inca era considerado el hijo del Inti,
el dios sol. En los aztecas el emperador representaba a
los dioses. En los incas el poder era hereditario y en los
aztecas la sucesion del poder se hacia eligiendo entre los
familiares del emperador fallecido.

Ayllly, pertenece a la cultura Inca y era | a unidad basica
de la organizacion social, politica 'y econdmica fue el
ayllu, en el cual convivian familias que tenian un ancestro
comun. En cada ayllu habfa un jefe llamado curaca, el cual
distribuia la tierra, el trabajo y recibia los tributos que
luego entregaba al Imperio.

Semejanzas en las tres civilizaciones la agricultura es la
base de la economia y el cultivo de maiz es importante,
el comercio es una practica importante para la
economia.

Mayas: la produccién de cacao, maiz, algodén, henequén,
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SOLUCIONARIO

palo de afiil, achiote y palo de mora. La artesania textil,
ceramica, cesteria y joyeria. Practicaron la roza y quema,

la rotacién de cultivos y el riego.

Aztecas: cultivaron maiz, cacao, chile, entre otros,
domesticaron el guajolote y el xoloizcuintle. Usaron el
cacao como moneda. Aportaron el uso de las chinampas,
la roza y quema y la fertilizacion del suelo.

Incas: Cultivo de productos como: papa, maiz, quinua.
Ganaderia de llamas, alpacas y vicufias. Legaron las
terrazas, sistemas de riego y la investigacion mediante
los moray.

Pagina 98
Dar seguimiento a la creacién del mural y los legados que
rescatan.

Incas: Moray eran espacios de investigacion en la
localidad de moray, lo cual consistia en una serie de
andenes dispuestos en circulos concéntricos sobre
cuatro embudos. En estos experimentaron con la
diferentes microclimas asociados con diferentes grupos
de andenes.

Maya: escritura jeroglifica y textos literarios que son una
fuente de informacion acerca de su cosmovision.

Aztecas: La Piedra del Sol, conmemora el tiempo creado
y destruido por los dioses.

Chinampas, corresponden a es un sistema artificial de
cultivo sobre lagos o dreas de humedal, por lo que el agua
es el principal recurso, en estas islas artificales se cultiva
plantas, verduras y hortalizas para el autoconsumo y
mercado local. Este sistema de cultivo se coloca en
zonas poco profundas de lagos, no depende del riego
artificial o de agua de lluvia.

Rozay quema, corresponden a un sistema de preparacion
de la tierra de uso muy comdn. Se corta la vegetacion, se
deja secar y luego se quema.

Uso del cero en el sistema de numeracion.

La practica de la agricultura provocd, en las dreas donde
se desarroll6, una modificacion del paisaje; por ejemplo:
la destruccién de zonas de bosque, la desviacion del
caudal de los rios para el regadio, la construccion de las
terrazas, chinampas.

Pagina 99

Incas:Terrazas

Sistema de cultivo

Maya: Roza y quema

Preparacion de la
f| tierra para sembrar

Incas: domesticacion
de animales

Ganaderfa, completo
1 de alimentacion,
para el transporte
y fabricacién de
herramientas y textiles

Actulamente son aprovechados: guajolote, llama, vicufia,
alpaca.

Maya y azteca.

la escritura permiti6 a estas culturas realizar el
registor de sus tradiciones y costumbres, registrar
la produccién, el comercio y el cobro de impuestos.

Pagina 105
Caracteristicas arqueoldgicas de Costa Rica:

La Gran Nicoya
Ubicacion: la provincia de Guanacaste, la peninsula de
Nicoya e islas del golfo de Nicoya.

Caracteristicas de la economia: Cultivaron maiz, frijoles,
cacao y algodon. Cuidaron arboles de nisperos y papaya.
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SOLUCIONARIO

Practicaban la caza, la pesca y la recoleccion. Algunos
pueblos desarrollaron el comercio, usando el cacao, el
maiz y el algodén como moneda.

Manisfestaciones culturales: Trabajaron la cerdmica cuya
decoracién se caracterizé por el uso de las técnicas
bicroma (utilizacién de dos colores) y policroma (empleo
de tres 0 mas colores). En sus disefios representaban
figuras antropomorfas (forma humana) y zoomorfas
(forma animal). Elaboraron piezas en jade y piedra.
Ademés, trabajaron la madera.

La influencia lingdistica provenia del nahuatl.

Region Central
Ubicacion: Abarcd el territorio desde la vertiente del
Caribe de Costa Rica hasta el Pacifico central: es decir, la
parte central del pais y las llanuras del norte.

Caracteristicas econémicas: Sembraron productos como
pejibaye, cacao, maiz y camote. Practicaban la caza, la
pesca y la recoleccion.

Manifestaciones  culturales: Trabajaron la ceramica;
sus disefios representaban figuras antropomorfas y
zoomorfas. Confeccionaron piezas en jade, oro y piedra.
Ademés, tallaron la madera.

Subregion de Diquis
Ubicacién: Comprendié - la vertiente del Pacifico sur
del pais, incluidas las partes altas de la cordillera de
Talamanca. Forma parte de la Regién Chiriqui.

Caracteristicas econdémicas: Cultivaron fampi, yuca,
maiz, cacao y algodén. La base de la alimentacion se
concentrd en el consumo de tubérculos y el pejibaye.
Practicaban la caza, la pesca y la recoleccién.

Manisfestaciones culturales: Destacan los trabajos en
piedra como los metates, las esferas y las esculturas

de “cabeza trofeo”. Sobresalen los trabajos en jade, oro
(tumbaga), asi como los de ceramica con decoracion
bicroma. El jade fue una piedra més preciada que el oro.

Primeros pobladores

De la cazay la recoleccién

Recolectores domesticadores
especializados

Agricultores
Agricultores especializados

Cacical agricultor especializados

Cacicazgos agricultores especializados

\l

El nomadismo fue parte del modo de vida de los pueblos
indigenas: Primeros pobladores, De la caza y larecoleccién
y recolectores domesticadores especializados.

Subregién Diquis.

El trabajar con metales para su fundicion requiere del
fuego.

En la Edad de los Metales se trabaja cobre, bronce
(aleacion de cobre y estafio) y el hierro. Pero ya antes se
trabajaba el oro y la plata.

Pagina 106

Caracteristicas de acuerdo a:
Nomadismo

Organizaron bandas familiares formadas por grupos

de 10 a 30 personas.

Practicaron la caza de megafauna, como el

mastodonte, el perezoso y el armadillo gigante,

entre otros; ademas, de la pesca y recoleccion de

raices y frutos.

Utilizaron herramientas elaboradas con piedra y

hueso.

Durante el segundo periodo se dio la desaparicion

de la megafauna, lo que implicé la caza de animales

mas pequefios.

En el tercer periodo de Recolectores domesticados

especializados, se establece el paulatino inicio de la

agricultura y el proceso de sedentarizacion.
Sedentarismo:

Consolidacié den la actividad agricola como modo
de adquirir alimentos, se mantuvieron la caza y
pesca como formas de adquirir productos para
la subsistencia. Se especializaron en el cultivo de
ciertos productos y generaron excedentes.
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SOLUCIONARIO

El sedentarismo favoreci6 la formacion de aldeas.
Aument la poblacion.

Utilizaron nuevas herramientas.

Diferencias en la organizacion del trabajo.
Intercambio de productos.

Surge la figura del cacique.

Fabricaban ceramica y trabajo en metales.
Formacién de cacicazgos.

Caracteristicas que diferencian un modo de vida de
otro.

El pasar del abastecimiento de alimentos obtenido
de la caza, recoleccién y pesca, a controlar el
suministro de alimentos mediante la actividad
agricola y ganadera.

La practica de la agricultura y ganaderia demando el
asentamiento permanente de los grupos humanos
para el cuido de los cultivos y animales, por lo que
de forma paulatina se produce el sedentarismo.

La agricultura y ganaderfa ocasionaron dos procesos
paralelos, por un lado habia gran cantidad de
personas que ya no estan ligadas a la produccion
de alimentos y por otro surge la necesidad de
herramientas y recipientes para conservar los granos
y el agua. Por lo que surgen actividades como la
produccion de ceramica.

En el periodo cacical agricultores especializados, se
consolidé la figura del cacique como lider politico de
la aldea (local), durante el siguiente periodo Cacicazgos
de agricultores especializados se produce la dominacion
de caciques, por lo que surge la figura de un cacique
principal que domina a otros caciques.

Se intensifican las relaciones comerciales y se establece
el tributo como forma de dominacidn de cacicazgo
principal a otros secundarios.

Corresponde al periodo Cacicazgos de agricultores
especializados.

Plantea la presencia de un cacique principal y otros
caciques sometidos quienes les pagan tributos.

Legados de pueblos indigenas costarricenses, alimentos
como maiz, yuca, pejibaye, frijoles, entre otros. La
técnica agricola de la roza y quema, el espeque como
herramienta agricola. Piezas de joyeria en tumbago.
Intrumentos musicales de percusién como el tambor y
de viento como a ocarina.

Pagina 117
Bribri: festival Ak Kuk o “jalada de la piedra”.

Cabécar: La presencia del Jawd, el bulu y bikakla. En alto
Chirrip6 la danza el Bursiqué y el Muakake.

Térraba: Sitios sagrados como la Mano de Tigre en San
Antonio de Térraba y han rescato el juego del toro y la
mula.

Brunca: El baile de los negritos y la danza de los diablitos.

Huetar: Sitios sagrados Palenque y el Guarco y el trabajo
en cesterfa.

Chorotega: Ceramica.
Ngobes:Vestimenta de las mujeres y la danza del Jegui.
Malekus: Conservan ceremonia de las brasas.

Conservan su lenguaje los bribris, cabécares, ngobes y
malekus.

Con el idioma se conceptualiza el mundo que
rodea a un pueblo, se construye una visién de

mundo y transmite a las futuras generaciones. En los
idiomas existen frases o expresiones, que no tienen
traduccion y que son parte de la identidad cultural
de un pueblo.
El acceso a semillas de calidad, las condiciones de los
caminos que les permita sacar la produccién cuando
tienen excedentes. En otras ocasiones sus cultivos son
destruidos por personas no indigenas con el objetivo
de tomar posesion de sus tierras y en otros casos los
narcotraficantes los destruyen los cultivos con el
objetivo de obligarlos a sembrar marihuana.

Los no indigenas toman posesion de sus tierras y los
obligan a dejar costumbres y tradiciones que les resultan
molestan e imponen sus formas de vida. Ademas,
surgen conflictos por recursos como la tierra, el agua,
deforestacion y problemas de cacerfa.

El contacto con pueblos no indigenas impacta en las
generaciones jovenes al abandonar algunas de sus
practicas culturales.

Dar seguimiento a la reflexion que escriben.
Pagina 118

Dar seguimiento a la confeccién del afiche.
Pagina 121

Dar seguimiento a las respuestas que brindan los
estudiantes.

Si puede ser un factor de pérdida cultural, principalemtne
a partir del secundaria, ya que en la mayoria de los casos
los estudiantes salen de sus comunidades a colegios no
indigenas que los reciben y la educacion superior esta no
contempla la parte cultural de estos pueblos, ya que son
pocos los estudiantes que llegan a esta.
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SOLUCIONARIO

El conocimiento y los adelantos tecnolégicos puede
mejorar las condiciones de vida de los pueblos indigenas
sin causar destruccién de su cultura, por ejemplo las
computadoras e Internet pueden ser un medio para
hacer un reservorio digital de su cultura y difundirlo. Los
logros en medicina acompariados de sus conocimientos
en medicina natural pueden mejorar las condiciones y la
calidad de vida de sus habitantes.

De acuerdo con la informacion del fragmento contestan:

Este tipo de medidas permite abrir espacios de
didlogo con las diferentes culturas, en materia de
salud, que brindan confianza y seguridad a estas
poblaciones para la asistencia y atencion en el
momento del parto y la atencién inicial a la madre y
al nifio.

Las distancias y las dificultades del terreno de las
comunidades indigenas a los hospitales de Limon
hace que el impacto sea reducido.

Pagina 122
De acuerdo con la informacién del fragmento contesto:

La contaminacién de las aguas de consumo se
produce por el estado de contaminacién de los
recipientes en que se transporta y almacena, asi
como por la manipulacién que se hace de la misma.
La afectacion en la salud por el consumo de agua no
potables provoa enfermedades gastrointestinales,
parasitos, entre otras.
En los pueblos indigenas al no existir letrinas y el defecar
al aire libre es un foco de contaminacién de aguas, pero
también al construirse la letrinas cerca de los pozos
o fuentes de agua se produce la contaminacion con
coliformes. Defecar cerca de las casas ante la ausencia

de letrinas, facilita la contaminacion de alimentos.
De acuerdo con la informacién del fragmento contestan:

A los indigenas no les molesta el ingreso de animales
domésticos a sus viviendas, es posible que ese
asociado a su forma de convivencia con el entorno.
Los animales transportan gérmenes y en particular
las gallinas cuitean, lo cual favorece la contaminacion
de alimentos y espacios de descanso si estos no son
debidamente desinfectados.
Es importante informar de forma adecuada a la
poblacion del impacto que tiene el ingreso de los
animales a sus viviendas y el contacto que estos
tengan con el agua de consumo, los alimentos, las
personas y los utensilios. Lo anterior implica un
conocimiento de su idioma y plantear de forma
grafica la informacion de acuerdo a sus valores
culturales.

De acuerdo con la informacion del fragmento contestan:

La tecnologia es una herramienta que permite a los
estudiantes crear propuestas que fortalezcan sus
practicas culturales y difundirlas, asi como también
la investigacion de su cultura mediante el acceso a
fuentes documentales que por la ubicacién de sus
poblados se les dificulta.

Les permite mejorar sus condiciones de salud,
mediante el acceso a informacién para mejorar sus
condiciones de vida. Pueden entrar en contacto con
otros pueblos indigenas del pais o fuera de este
que les permita compartir experiencias y llevar a la
practica lo aprendido.

Pagina 123
Opcion b.

Opcién b.

Opcién a.
Opcién c.
Opcién b.
Pagina 124
Opcidn a.
Opciodn d.
Opcion d.
Opcion b.
Opcién d.
Era una unidad bésica de la organizacion social, politica
y econdmica en la cual convivian familias que tenfan
un ancestro comun. En cada ayllu habia un jefe llamado

curaca, el cual distribuia la tierra, el trabajo y recibia los
tributos que luego entregaba al Imperio.

Pagina 125

Las caracteristicas pueden ser:

El cacicazgo fue la forma de organizacion en la que
se daba una jerarquia de caciques donde un cacique
principal sometia a otros caciques.

Los cacicazgos provocaron conflictos entre los
pueblos.

La agricultura generd excedentes que favorecid
el intercambio de productos (comercio) con otros
pueblos.

La practica de laroza y la quema en la agricultura.
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SOLUCIONARIO

Es indispensable un didlogo entre los funcionarios de
atencion de la salud y los “sukias” o encargados de la
medicina tradicional en el poblado, para establecer
puntos de encuentro y la confianza con los usuarios. Es
importante, la atencién de la medicina preventiva desde
la perspectiva indigena y no el discurso institucional
de la CCSS que se utiliza para el resto de poblacion.
Plantear un mecanismo de concientizacién desde
los valores culturales de esto pueblos acerca de las
formas adecuadas de la recoleccion, almacenamiento y
disposicion del agua.

Garantizar el acceso a servicios basico como el
abastecimiento del agua, sistemas de saneamiento,
atencion de la salud.

Garantizar la seguridad de los territorios indigenas ante
las invasiones de los no indigenas.

Plantear mecanismos desde las mismas comunidades
indigenas que permitan el rescate y difusion de sus
practicas culturales.

Garantizar los derechos humanos de los pueblos
indigenas.

En agricultura: el sistema de roza y quema, la fertilizacion
del suelo, el cultivo en terrazas y chinampas, sistemas de
riego, cultivos como maiz, papa, frijol, chile, yuca, entre
otros.

El concepto de cero.
Ganaderia de llamas, alpacas y vicufias.

Entre las practicas culturales de los cabécar estan la

conservacion delidioma, la artesania como la decoracidn
en jicaros, la confeccion de instrumentos musicales, la
confeccidn de instrumentos musicales como tambores
y maracas, los cantos. Practican el baile del sorbén, la
danza el Bursiqué y El Muakake.

Los mayas carecian unidad politica, estaban organizados
en ciudades-Estado, por lo que las ciudades gozaban de
independencia unas de otras.

La relacion entre las ciudades-Estado eran variables;
algunas establecian alianzas, pero predominaban las
rivalidades entre estas por el control de tierras y sus
recurso.

Cada ciudad-Estado estaba gobernada por un principe y
su cargo podia heredarlo a sus hijos.

La economia estaba dirigida por el Estado y estaba
basada en la agricultura de papa, maiz, quinua entre
otros 'y la ganaderia de llamas, alpacas y vicufias.
Para la conservacién de alimentos practicaron su
deshidratacién. En técnicas de cultivo, sobresalen las
terrazas, las cuales consistian en andenes en las laderas
de las montanias, lo que les permitia ampliar el espacio
cultivable y los sistemas de riego. En Moray desarrollaron
la investigacion agricola. Ademés, el imperio se sostenia

del pago de tributos.

La organizacion social maya se caracterizd por ser
desigual, cada persona pertenecia a una clase social y no
existia la movilidad social. En el grupo de los privilegiados
se destacan los nobles y sus familias, el grupo sacerdotal,
y funcionarios de gobierno. Los comerciantes eran un
grupo de disfrutaba de cierto reconocimiento debido
a que al desplazarse por las diferentes ciudades-Estado

informaban si habian sublevaciones. El pueblo lo
conformaban artesanos y agricultores, eran la mayoria
y debian pagar impuestos. Los esclavos eran el grupo
menos favorecido, lo conformaban los cautivos de
guerra.

Las principales teorias del poblamiento de América son
las siguientes:

La teoria del origen asiatico: su exponente fue
Alex Hrdlicka, quien plante6 que el ingreso de los
primeros pobladores a América fue por el estrecho
de Bering, el cual, debido a la glaciacion, se
encontraba congelado. De esa manera se formé un
puente que facilité el paso de los grupos humanos,
asi como de animales. Estos primeros pobladores
continuaron su desplazamiento por el continente,
en busca de mejores areas para la caza.

Teorfa ocednica o transpacifica: fue expuesta ppor
Paul Rivet. El propuso, ademas, del ingreso por el
estrecho de Bering que otros grupos humanos
provenientes de Melanesia, Polinesia y Australia
cruzaron el océano Pacifico y poblaron América del
Sur.

Teorfa australiana: fue propuesta por Antonio
Mendes Correia, quien plante6 que una corriente
migratoria de origen australiano llegd a América del
Sur y realizaron la ruta por la costa antartica hasta
ingresar por la Tierra del Fuego.

LN librosparatodoscr.com 4 infolibros@librosparatodos.cr

Quedan reservados todos los derechos sobre la presente edicion. Se prohibe su reproduccion sin el permiso previo y por escrito de Libros para Todos. Las fotografias utilizadas en este material tienen fines educativos
Fotografias: www.shutterstock.com s www.thinkstock.com ' Archivo de Libros para Todos.

ﬂ Libros para Todos CR

L 73006685

Ii A?ﬁién
para tgdos



SOLUCIONARIO

Unidad 2
Pagina 130

La huella ecoldgica es un indicador que permite medir el
impacto ambiental de una persona o poblacion (empresa,
comunidad, regién pais o planeta). Para concretar el
concepto es definido como un sistema de contabilidad
ecolégico, mediante el cual se establece el espacio
geografico que se requiere para producir los recursos
consumidos y para absorber los desechos producidos
por un individuo o poblacion. El espacio se mide en
hectéareas bioldgicamente productivas y se establecen
hectéreas globales (hag) o hectareas por habitante.

Existe una relacion entre el crecimiento de la poblacién
y la huella ecoldgica, ya que a mayor poblacion mayor
demanda de espacio y sus recursos naturales para
abastecer las necesidades de la poblacién, asi como
del espacio que se requiere para absorver los desechos
generados. El consumo y la produccion de desechos de
la poblacion esta relacionado con el estilo de vida de sus
habitantes.

Dar seguimiento a la creacion del dibujo.

Consiste en la capacidad de los ecosistemas para producir
los bienes y alimentos, ademas de absorber los residuos
de forma indefinida, sin comprometer los recursos de
las futuras generaciones. A la biocapacidad también se le
denomina capacidad de carga. La huella ecolégica brinda
un célculo de la demanda que se hace sobre la capacidad
de carga de un espacio determinado

la huella ecoldgica es mayor a la capacidad de carga de
una zona, lo cual implica que la extraccién de recursos

y la generacion de desechos sobrepasa la capacidad de
carga de una region.

La huella ecoldgica no excede la capacidad de carga, es
decir, la demanda en la produccion de bienes y servicios,
asi.como de absorcion de la absorcién de desechos en
espacio determinado no excede la capacidad de esta y
por lo tanto, a ese ritmo, esta en capacidad de abastecer
a las actuales y futuras generaciones.

Pagina 131

El cuadro queda de la siguiente forma: Estados Unidos
(D), Filandia (R), Inglaterra (D), Brasil (R), Japén (D) y
Egipto (R).
La variacion se produce por las siguientes variables,
cantidad de poblacion, estilo de vida, extension del
territorio.
Superficie construida, tierras de pastoreo, dareas de
bosque, tierras cultivables, dreas de absorcién y zonas de
pesca.

Es una pregunta de opinién que los estudiantes deben
argumentar. Las ciudades tienden a ser los espacios que
consumen mayor cantidad de recursos y generan mayor
cantidad de desechos en relacion con el espacio que
ocupan.

Este es un indicador de sostenibilidad que le permite a
una comunidad contabilizar el uso que se estd dando a
un espacio determinado para la produccién de bienes
y servicios, asi como en la absorcidén de lo desechos
generados y la capacidad que tiene de sostener
dichas actividades por tiempo indefinido, sin agotar
sus recursos, ni comprometer los recursos de las que
requieren las futuras generaciones.

Pagina 136

Dar seguimiento a la respuesta de los estudiantes. La
posicion deberia ser de acuerdo.

La contaminacién en sus diversas manifestaciones
debido a que el espacio geografico es incapaz de
absorver la cantidad de desechos.

Las tierras cultivables y de pastoreo empiezan a
experimentar rendimientos decrecientes debido al
agotamiento de los suelos, para lo cual se recurrre al
uso de agroquimicos y expansion de zonas de cultivo en
detrimento de los bosques.

Las reas construidas y su expansion a las zonas altas
impactan las zonas de recarga de los mantos acuiferos y
por ende el abastecimiento de agua de algunas regiones.

Tres consecuencias sociales por causa de sostener un
déficit ecoldgico son:

Las poblaciones con déficit ecolégico estan en la
bisqueda de ecosistemas que estén en condiciones
de satisfacer sus demandas de bienes y servicios y
que absorvan sus desechos, esto ha provocado que las
poblaciones pobres estan siendo desplazadas de sus
ecosistemas. Pensadores como Rees y Westra plantean
un eco-apartheid caracterizado.

En algunas regiones se experimentan hambrunas
debido a que la explotacién irracional de los suelos y
del recurso hidrico han comprometido su fertilidad y
disponibilidad generando rendimientos decrecientes
graduales en |a agricultura y ganaderia. En relacion con el
cambio climatico los fenémenos naturales como sequias
y excesos de lluvias en algunas regiones producen
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SOLUCIONARIO

pérdidas de las cosechas por meses y afios, afectando el
abastecimiento de alimentos de la poblacién.

El aumento de los precios de los alimentos y materias
primas intensifican la pobreza.

En algunas regiones el déficit ecoldgico provoca el
incremento de plagas y la presencia de enfermedades.

El estilo de vida interfiere en la tamafio de la huella
ecolégica ya que la poblacién con mayores ingresos
consumen mayor cantidad de recursos, por ejemplo en
los paises desarrollados las computadoras, las tablet y
los teléfonos celulares son desechados de forma rapida
y se convierten en desechos altamente contaminantes.
Su elaboracion ha demandando gran cantidad de recurso
de diferentes partes del mundo y su degradacién se dara
en cientos afos.

Un estilo de vida elevado se asocia con a posesion de un
vehiculo y su uso diario, lo cual aumenta el consumo de
combustible fosil, lo cual incrementa la huella ecoldgica.

En la alimentacion a mayores ingresos mayor es el
consumo de carne, esta es una situacion propia de la
poblacién de Estados Unidos y algunos paises europeos.
La produccion carnica y lechera afecta severamente los
recursos ambientales no solo por la cantidad de recursos
que requiere para su produccién, sino también por los
desechos que genera.

Dar seguimiento a la argumentacion que escribe el
estudiante en su reflexion.

Pagina 137

De acuerdo con el grafico contestan:

El pais esta desde 1991 en una situacién de deuda
ecolégica, es decir, el consumo de recursos
sobrepasa y la absorcién de desechos supera la
capacidad de carga.
La deuda ecoldgica implica un uso inadecuado de
los recursos que provee un espacio geografico para
la produccion de bienes y servicios y la absorcion de
desechos; lo anterior compromete la sostenibilidad
de las actividades sociales, economicas y culturales
para las actuales y futuras generaciones.
Estos paises varian, pero para finales del 2017 eran:
Kuwait, Emiratos Arabes Unidos, Dinamarca, Bélgica y
Estados Unidos.

Dar seguimiento a la reflexion que escribe el estudiante

acerca de los paises que aparecen en el croquis con
reserva bioldgica. Es importante que el estudiante
reconozca que estos paises no realizan un consumo
equilibrado de sus recursos, la situacion favorable se da
por las dimensiones de sus territorios.

Pagina 138
De acuerdo con el grafico contestan:

En los paises representados en el grafico la emision
de carbono son significativas en todos ellos,
mientras que las areas forestales son reducidas y
estas serfan espacios de absorcién de las emisiones
de carbono.

Los paises representados en el grafico muestran
una huella ecoldgica que demanda mayor cantidad
de hectareas globales por persona (1,7), por lo que

todos ellos se encuentran en una situacién de déficit
ecoldgico.

En Costa Rica la huella ecoldgica se incrementa
debido a las elevadas emisiones de carbono
(asociadas a las actividades econdmicas y la flota
vehicular), las zonas de pasto en detrimento de las
zonas de bosque.

Pagina 138

De acuerdo con la informacién de los graficos costesto.

En el grafico de Costa Rica se aprecia que a partir de
1991 el pais entr6 en un estado de déficit ecoldgico,
es decir el consumo de recursos y las emisiones de
desecho superan la biocapacidad de las hectareas
globales por persona. Brasil es un caso particular
ya que presenta una situacion de reserva ecoldgica,
debido a las dimensiones de su territorio y la riqueza
en biodiversidad.

El déficit ecoldgico lo presenta Costa Rica.

Dar seguimiento a la argumentacion que realiza el
estudiante.

Pagina 142

Dar seguimiento al desarrollo de la actividad.
Pagina 143

Orientar al estudiante en la blsqueda de informacion.

Dar seguimiento a la argumentacion que realizan los
estudiantes.

Dar seguimiento al desarrollo de la actividad.
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Pagina 144
De acuerdo con la informacién del fragmento contesto.

La situacion de la huella ecolégica es de deuda

ecologica, ya las personas requieren mayor cantidad

de hectareas globales, para cubrir sus necesidades.
Definen los siguientes conceptos:

Déficit ecoldgico: Se produce cuando el consumo y
la generacion de residuos sobrepasa la biocapacidad
del espacio geogréficoo. Algunas regiones o paises
satisfacen este faltante mediante las importaciones,
comprometiendo con ello los ecosistemas y los
recursos de las futuras generaciones del pais que les
vende.

Biocapacidad: Se refiere a la capacidad de los
ecosistemas para producir los bienes y alimentos,
ademds de absorber los residuos de forma
indefinida, sin comprometer los recursos de las
futuras generaciones. A la biocapacidad también se
le denomina capacidad de carga.

Huella ecoldgica: Es un indicador que permite medir

el impacto ambiental de una persona o poblacion.
La reserva ecoldgica ocurre cuando la huella ecoldgica es
menor a la biocapacidad de un ecosistema, se produce
una reserva ecolégica.

Algunos de los paises con reserva bioldgica son:
Brasil, Paraguay, Bolivia, Uruguay, Guyana, Republica
Democratica del Congo, Republica del Congo,
Madagascar, Gabon, Eritrea, y Filandia.

Elcrecimiento delapoblacion genera mayor presion sobre
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los recursos de un espacio geografico determinado ya
que demanda mas alimentos, materias primas, espacios
para urbanizar, lo que va en detrimento de [as zonas de
bosque, areas de recarga de mantos acuiferos, ademas
de la produccién de residuos. Es importante considerar
que lo anterior se intensifica cuando las familias tienen
buenos ingresos ya que su consumo aumenta.
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Las formas de aprovechamiento son:  Superficie
construida, tierras de pastoreo, areas de bosque, tierras
cultivables, areas de absorcion y zonas de pesca.

Algunas acciones para reducir la huella ecoldgica son:

Reduccién en el uso de papel en oficinas del Estado.
Reflexionar sobre las compras que se realizan, si son
necesarias.
Usar de forma racional de la electricidad y otras
fuentes de energia.
Reducir el consumo de combustible fosil.
Disminuir el uso de plastico.
Estimulo al uso de energias limpias como la
geotérmica, la solar y la edlica.

Opcién c.

Opcion b.
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